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   MENUS                                        

Menus du 03 au 07 février 2025  

                  

   

     Lundi 
 

     Salade verte, betterave et julienne de radis 
         Ravioli 4 fromages 

              Sauce napolitaine au basilic 
Parmesan râpé 

           Bananes              
      
 

      Mardi 

                        Salade iceberg, carotte et graines de courges torréfiées 
       Fricassée de porc (CH) au curry 
         Blé au bouillon végétal 
        Chou romanesco vapeur 
              Crêpes au sucre 

                                                 
 

                Jeudi            

                          Salade verte, endives et noix 
        Boulettes de bœuf (CH) Stroganov 
    Mélange de céréales pilaf 

                       Haricot beurre 
              Choux à la crème 
 
 

   Vendredi 

                              Salade fermière (Œuf, maïs, tomate) 
            Filet de sandre (D) en pâte à bière 

       Sauce au séré et herbes fraîches 
                           Pommes de terre vapeur 

       Epinards en branche 
   Yaourt aux baies des bois 

                                  
  

   Pain GRTA 


