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   MENUS                                        

Menus du 16 au 20 décembre 2024  

                     

      Lundi 
 

      Salade des alpages au jambon de dinde (IT) 
                        Roesti farci aux fines herbes           

             Etuvée de légumes racines 
                          Clémentine 

      
 

      Mardi 

         Salade frisée et cœur de palmier 
                                              Cannelloni au bœuf (CH) 

                      Endive braisée 
        Yogourt aux myrtilles 
     Végétarien : Cannelloni végétarien 

                                               
                          

                Jeudi            

                                  Menu de Noël 
          Salade scandinave au saumon fumé 
                     Dinde (F) mijotée aux marrons et champignons des bois 

          Pomme grenaille rôtie aux épices 
       Bûche de Noël 
   Végétarien : Pavé protéiné à la betterave  
                       
      

   Vendredi 

                                               Salade mêlée     
       Samossa et rouleaux de printemps 

                      Riz aux crevettes (VN) 
 Poêlée de légumes au soja 
      Fruit au sirop et litchi 

                   Végétarien :   riz végétarien   
 

                                                
 
 

    Pain GRTA 


