Menus Saint Louis

Semaine du 10 au 14 juin 2024

Lundi

Salade asiatique
Rouleaux de printemps
végétariens
Riz cantonais

Mardi

Tartare de tomate et concombre

Sauté de poulet au citron
Ebly pilaf aux herbes
Jardiniére de légumes

Mercredi(créche de Puplinge) Jeudi

Salade mixte
Saucisse de veau grillée
Sauce moutarde et thym
Pommes rissolées

Avocat et salade verte
CEufs durs gratinés
a la florentine
Semoule de mais au bouillon

Vendredi

Crudités variées (GRTA)
Nuggets de colin sauce cocktail
Riz aux épices
Ratatouille

Créme au chocolat Fruit Compote de pommes Ratatouille Yaourt a la mangue
Tarte citron
Semaine du 17 au 21 juin 2024
Lundi Mardi Mercredi(créche de Puplinge) Jeudi Vendredi

Salade verte et betteraves
Filet de plie (IS) aux agrumes
Riz créole
Poélée de légumes (GRTA)
Clafoutis cerises

Salade mixte (GRTA)
Mixed grill (CH)
(poulet, saucisses, beeuf)
Pommes rissolées au romarin
Légumes antipasti au basilic
Fruits mixtes

Salade mélée (GRTA)
Omelette (CH) nature

Chou rouge et pomme fruit (GRTA)
Boulettes de beeuf (CH)
Linguine a la tomate Polenta au parmesan
persil et fromage Rosette de brocolis
Fraises Yaourt nature ou sucré

Salade de tomate (GRTA)
ROti de porc (CH) al'orange
Pomme Duchesse
Chou frisé (GRTA)
Tarte crumble myrtille

Semaine du 24 au 28 juin 2024

Lundi

Salade de mais et crudités (GRTA)

Cannelloni végétariens
Gratinés au Reggianao padano
Coulis de tomate
Tarte flan vanillé

Mardi

Concombre rapé et ceuf dur
Steak de veau haché (CH)
aux champignons
Pates natures
Carottes (GRTA) au jus
Fruit

Mercredi(créche de Puplinge) Jeudi

Salade iceberg (GRTA)
Gratin de légumes grillés
mozzarella et basilic
Pois chiches cuisinés
Pamplemousse

Salade verte (GRTA) et gaspacho
Tortellini ricotta epinards
sauce tomate basilic
Fromage rapé
Petit suisse

Vendredi

Salade verte (GRTA), tomate et oignons
Kebab de poulet (D)
sauce yaourt
Boulgour aux épices
Cocktail de fruits



